
当院を受診される患者様へ 
 

現在、世界的に新型コロナウィイルス感染が流⾏しています。コロナウィルスをはじめ、インフルエンザ等
の感染予防のために⽇々の体調管理に留意した⽣活が必要となります。ご家族とともに⽇常から以下の
ことにお気を付けください。 
 
1. ⼈がたくさん集まるような場所への外出は極⼒避ける。 
2. 外出時はマスクを着⽤する。 
3. 外出後は⼿洗いうがいを⼗分に⾏い、⼿洗い後にアルコールにて⼿指消毒を⾏う。 
4. マスクをせずに、近距離で対⾯して⻑時間会話をすることを避ける。 
5. ⾃宅で毎⽇換気する。（1 時間に 1 回程度） 
6. 毎朝体温測定を⾏い、毎⽇の健康状態を確認する。37.5 度以上の発熱や倦怠感が 2 ⽇以上

続いた場合は事前に診断を受けてから当院へ電話し、相談する。 
7. 呼吸症状（咳・息苦しさ）があるときは事前に診断を受けてから当院へ電話し、相談する。 
8. ご家族が発熱、呼吸症状があるときは事前に診断を受けてから当院へ電話し、相談する。 

ご主⼈はじめ同居ご家族にも体調管理・体温計測にご協⼒ください。 
＊急を要する場合はこの限りではありません。痛みが強い、出⾎が多いなど切迫した状況の場合は

病院への電話を優先してください。 
9. 家庭内に感染者や疑いのある⽅がおられる場合は、別室で過ごすなど接触を避ける。タオルや⾷器

の共⽤も避ける。 
 

感染予防のため、ご本⼈のみの受診とし、マスク
の着⽤（症状が無くてもご⾃⾝が感染して
いる可能性があるため）をお願い致します。付き添
い・お⼦様の同伴もご遠慮いただきます。 
 

ご理解・ご協⼒の程、宜しくお願い致します。 
尚、当院 HP で随時情報を更新していきますのでご覧ください。 
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